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г. Черноголовка 



 

I. Цели и задачи соревнований 

 

Городские спортивные соревнования по плаванию «Черноголовка CUP – 1 этап» 

(далее – Соревнования) проводятся в целях: 

 

− пропаганды здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок 

у подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание молодежи; 

− популяризации и развития вида спорта «плавание» в Российской Федерации 

− обмена опытом работы спортивных специалистов; 

− повышения спортивного мастерства 

− выполнения нормативов в соответствии с ЕВСК по виду спорта «плавание» 

 

I. II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Место проведения: Московская область, г. Черноголовка, ул. Центральная, д. 1,  

МАУДО «СШ Черноголовка», бассейн (25 метров, 6 дорожек, автоматическая система 

хронометража «ALT Timing»),  
 

 
 

  

Проезд: от м. Щелковская, автобус 320 / 320э до остановки «Автостанция», далее пешком 

900 метров. 

 

Сроки проведения: 21 февраля 2026 г. 

 

II. III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Общее руководство организацией Соревнования осуществляет АНО «Профессиональная 

Лига Плавания». 

Непосредственное проведение Соревнования осуществляет Организационный комитет 

(далее – Оргкомитет)  

Проведение спортивной части соревнования возлагается на судейскую коллегию, 



 

утвержденную Организатором. 

I.  

II. IV. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

К участию в соревновании допускаются спортсмены спортивных школ, клубов, 

физкультурно-спортивных организаций, секций плавания, фитнес центров Московской 

области, и иные спортсмены, подавшие запросы на участие, утвержденные организатором. 

К участию в соревновании допускаются спортсмены, не имеющие медицинских 

противопоказаний к участию в соревнованиях по плаванию, что подтверждается 

медицинской справкой (медицинский допуск), и имеющие действующий страховой полис, 

оформившие и оплатившие заявку на участие в электронной форме. 

 

К участию в Соревновании допускаются спортсмены возрастных категорий: 

Мужчины 50 лет и старше (1976 г.р. и ст.), женщины 50 лет и старше (1976 г.р. и ст.) 

Мужчины 40-49 лет (1977-1986 г.р.), женщины 40-49 лет (1977-1986 г.р.) 

Мужчины 30-39 лет (1987-2006 г.р.), женщины 30-39 лет (1987-2006 г.р.) 

Мужчины 19-29 лет (1997-2007 г.р.), женщины 19-29 лет (1997-2007 г.р.) 

Юниоры 16-18 лет (2008-2010 г.р.), юниорки 16-18 лет (2008-2010 г.р.) 

Юноши 14-15 лет (2011-2012 г.р.), девушки 14-15 лет (2011-2012 г.р.) 

Юноши 11-13 лет (2013-2015 г.р.), девушки 11-13 лет (2013-2015 г.р.) 

Юноши 9-10 лет (2016-2017 г.р.), девушки 9-10 лет (2016-2017 г.р.)  

Юноши 8 лет (2018 г.р.), девушки 8 лет (2018 г.р.)  

 

При количестве участников более 250 человек, соревнования проводятся в две сессии.  

1 сессия – 8-10 лет; 2 сессия – 11-15 лет 

 

Судьи и обслуживающий Соревнование персонал, должны иметь при себе форму, 

соответствующую правилам Соревнований. 

Спортсмены команд, которые не подали в срок предварительные технические заявки, к 

соревнованию не допускаются. 

Каждая команда, участвующая в соревновании, должна иметь уполномоченного 

представителя.  

Представитель является уполномоченным лицом, имеющим право обращаться к рефери 

соревнования, и в секретариат соревнования. Представитель команды обеспечивает 

своевременную явку спортсменов на старт, награждение, подаёт заявки на эстафеты, и 

получает итоговые результаты соревнования в секретариате. 

 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ 

 

Стартовые протоколы формируются согласно заявочному времени. 

1-й заплыв сильнейший.  

В заплывах на все дистанции осуществляется правило одного старта (старт участникам 

дается независимо от фальстарта, а участник, совершивший его, снимается с дистанции) 

Внимание! Старт участников, по правилам World Aquatics, дается сразу после завершения 

предыдущего заплыва, причем участники заплыва остаются в воде, держась за дорожку, 

не касаясь щитов. После сигнала стартера участники по команде выходят из воды.  



 

Старт всех дистанций со стартовой тумбы. На спине – из воды. 

 

21 февраля 2026 г. 

8:30 – 9:00 – прибытие спортсменов и представителей 

9:00 – 9:30 – разминка в ванне бассейна 

9:35 – 9:40 – торжественное открытие соревнований 

9:40 – начало финальных заплывов. 

 

Программа соревнований: 

 

Программа 

Соревнований 

(1 этап) 

50 м на спине, девушки, юноши 

100 м брасс девушки, юноши 

50 м баттерфляй, девушки, юноши 

200 м комплексное плавание, девушки, юноши 

50 м вольный стиль, девушки, юноши 

100 м на спине, девушки, юноши 

50 м брасс, девушки, юноши 

 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

Соревнования личные. 

Каждый участник имеет право стартовать в 3 видах программы.  

На всех дистанциях проводятся финальные заплывы.  

Победитель и призеры во всех видах программы определяются по наименьшему времени, 

затраченному для прохождения дистанции.  

 

Соревнование проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «плавание», 

утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16 ноября 2023 

г. № 806. 

 

Победители и призеры соревнований в индивидуальных видах программы финальных 

заплывов определяются отдельно среди девушек и юношей по следующим возрастным 

группам: 

 
Мужчины 50 лет и старше (1976 г.р. и ст.), женщины 50 лет и старше (1976 г.р. и ст.) 

Мужчины 40-49 лет (1977-1986 г.р.), женщины 40-49 лет (1977-1986 г.р.) 

Мужчины 30-39 лет (1987-2006 г.р.), женщины 30-39 лет (1987-2006 г.р.) 

Мужчины 19-29 лет (1997-2007 г.р.), женщины 19-29 лет (1997-2007 г.р.) 

Юниоры 16-18 лет (2008-2010 г.р.), юниорки 16-18 лет (2008-2010 г.р.) 

Юноши 14-15 лет (2011-2012 г.р.), девушки 14-15 лет (2011-2012 г.р.) 
Юноши 13 лет (2013 г.р.), девушки 13 лет (2013 г.р.) 

Юноши 12 лет (2014 г.р.), девушки 12 лет (2014 г.р.) 

Юноши 11 лет (2015 г.р.), девушки 11 лет (2015 г.р.) 

Юноши 10 лет (2016 г.р.), девушки 10 лет (2016 г.р.) 
Юноши 9 лет (2017 г.р.), девушки 9 лет (2017 г.р.) 
Юноши 8 лет (2018 г.р.), девушки 8 лет (2018 г.р.) 



 

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Победители и призеры в личных видах программ награждаются медалями, дипломами 

Организатора.   

Награждение проводится на территории места проведения мероприятия. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Финансовое обеспечение соревнования, в том числе призовой фонд, оплата спортивных 

судей, наградная атрибутика, медицинское и информационное обеспечение 

осуществляется за счет средств спонсоров, личных средств организатора, иных источников 

финансирования, привлеченных средств по оказанию услуг, добровольных 

пожертвований. 

 
Размер организационного взноса за оказание услуг по обработке данных участников, и 

подготовке к мероприятию составляет: 

 

При заявке с 17.12.2025 по 31.12.2025 – 3000 рублей за человека 

При заявке с 01.01.2026 по 18.01.2026 – 3250 рублей за человека 

При заявке с 19.01.2026 по 01.02.2026 – 3500 рублей за человека. 

При заявке с 02.02.2026 по 15.02.2026 – 4000 рублей за человека 

 

Услуга по оказанию регистрационных действий после окончания приёма заявок, помимо 

оплаты пакета за участие в 4000 рублей, облагается дополнительным сервисным сбором 

500 руб. за дистанцию. 

После публикации заявочного протокола изменение и добавление дистанции только вне 

конкурса с уплатой сервисного сбора 1000 руб. 

  

Указанные на сайте, и полученные от участников взносы расходуются на:  

- оплата работы бригады СМП на мероприятии 

- оплата работы судейской коллегии 

- оплата питания оргкомитета и судейской коллегии 

- оплата проживания оргкомитета и судейской коллегии 

- оплата проезда оргкомитета и судейской коллегии к месту проведения соревнования 

- оплата наградной атрибутики для победителей и призеров соревнований 

- оплата стартового пакета участника (подарок, диплом, и т.д.) 

- оплата аренды бассейна и используемых помещений 

- оплата услуг фотографа соревнований 

- оплата работ по оформлению места соревнований, изготовления баннеров, конструкций, 

специализированных ферм. 

 

При использовании услуги «Онлайн-комиссия по допуску», участник, либо его 

представитель, заранее ознакамливается с условиями данной услуги и добровольно 

соглашается на её использование. 

За счет средств командирующих организаций и внебюджетных средств финансируются 

статьи затрат на проезд, проживание и питание, а также другие статьи, связанные с 

участием в соревнованиях спортсменов, тренеров, представителей команд. 

 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 



 

При проведении соревнований непосредственный организатор строго руководствуется 

Временным положением о порядке организации и проведениях массовых культурно-

просветительных, театрально-зрелищных, спортивных и рекламных мероприятий в 

Московской области. 

Мероприятие проводится на базе бассейна МАУДО «СШ «Черноголовка», утвержденного 

проводящей организацией, отвечающих требованиям нормативных актов, действующих 

на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного 

порядка и безопасности участников и зрителей, имеющего акты готовности объекта к 

проведению мероприятий подобного уровня. 

В месте проведения соревнования непосредственный организатор мероприятия 

обеспечивает дежурство карет скорой помощи с квалифицированным медицинским 

персоналом для оказания медицинской помощи участникам в случае необходимости. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в соответствии с 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353 «Об 

утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований», а также требованиям правил по виду спорта «плавание». 

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр 

объектов спорта в соответствии  с Федеральным законом от 04.12.2007 г. № 329 ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающих требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации, по вопросам обеспечения общественного порядка  и безопасности участников 

и зрителей, при наличии актов готовности объекта спорта к проведению спортивных 

соревнований, утвержденных в установленном порядке. 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года  № 1144Н «О порядке 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 

(в том числе при подготовке и проведения физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и 

(или) выполнять нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

Организатор оставляет за собой право отказать в участии в Соревновании без объяснения 

причин. 

Федерация обязана не позднее, чем за 30 дней до мероприятия, письменно уведомить 

территориальный орган УМВД о проводимом мероприятии (дата, место, время, 

количество участников, ответственный организатор и охранное предприятие) и не позднее 

чем за 10 дней предоставить на согласование план обеспечения общественной 

безопасности при проведении мероприятия. 

Федерация обязана также не позднее, чем за 10 дней до мероприятия уведомить УФС по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Московской 

области (Роспотребнадзор). 

 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о 

страховании: жизни и здоровья от несчастных случаев, в том числе по категории 

«плавание», который представляется в комиссию по допуску спортсменов на каждого 

участника соревнований. Страхование участников спортивных соревнований может 



 

производиться как за счёт бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с 

Законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИИ 

 

Технические заявки на участие от спортивных групп и индивидуальные заявки через 

электронную форму регистрации принимаются не позднее 1 недели до старта 

Соревнования или по достижении 450 участников.  

 

Прием заявок и регистрацию участников осуществляет комиссия по допуску, 

утвержденная Организатором в составе: 

− Главный судья – по назначению. 

− Главный секретарь – по назначению, reg@swim-grc.ru,  

− Председатель – по назначению. 

− Секретарь – по назначению 

 

Стартовый протокол будет предоставлен представителям команд за 60 минут до начала 

соревнования.  

Комиссия по допуску участников работает в онлайн-режиме. (платно) 

 

На онлайн-комиссии по допуску представители (тренеры) команд предоставляют: 

⎯ Именную техническую заявку на участие в соревновании, подписанную 

руководителем секции (школы, клуба и т.д.)  ДЛЯ КОМАНД, представляющих 

спортивные организации; 

⎯ копию паспорта (свидетельства о рождении для лиц моложе 14 лет); 

⎯ оригиналы или нотариально заверенные копии медицинских справок о допуске 

спортсменов к соревнованиям по плаванию, полученные в официальных государственных, 

либо частных медицинских организациях, согласно приказа Министерства 

Здравоохранения РФ № 1144Н от 23 октября 2020 г., действительных на дату их 

предоставления; 

⎯ копию действующего страхового полиса на каждого ребенка, покрывающий 

события, которые могут возникнуть при участии в соревнованиях по плаванию. 

Тренеры, тренеры-преподаватели, а также лица, сопровождающие отдельных спортсменов 

несут персональную ответственность за подготовку участников соревнований и 

возможность их участия по состоянию здоровья, а также отвечают за обеспечение 

дисциплины и порядка среди своих участников во время проведения соревнования. 

При непредоставлении полного комплекта документов, до начала соревнования, а также 

при выявлении любых фактов, несоответствия действительности представляемых 

документов, грубом нарушении действующих правил вида спорта «Плавание», 

Организатор оставляет за собой право отстранить от участия в соревновании отдельного 

спортсмена, или всю команду без возврата вступительных взносов. 

 

XIII. ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

 

https://t.me/swim_battle/596 - ВОПРОСЫ КОМИССИИ, ПЕРЕНОСОВ И Т.Д. 

https://t.me/swim_battle/592 - ВОПРОСЫ ИЗМЕНЕНИЙ, ДОБАВЛЕНИЙ И Т.Д. 

https://russwimming.ru/documents/players/evsk/#tabs – ЕВСК 

https://yandex.ru/maps/-/CHeMvCmi  - АДРЕС БАССЕЙНА 

После 20 февраля 2026 г. приём заявлений на возвраты и переносы не 

осуществляется. Вне зависимости от причины. 

mailto:reg@swim-grc.ru
https://t.me/swim_battle/596
https://t.me/swim_battle/592
https://russwimming.ru/documents/players/evsk/#tabs
https://yandex.ru/maps/-/CHeMvCmi

