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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Городские спортивные соревнования по плаванию «Малый Кубок Золотого Кольца» (далее 

– Соревнования) включены в настоящее Положение на основании предложений АНО 

«Профессиональная Лига Плавания» 

 

Соревнования проводятся в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий г. Сасово на 2026 год (далее – КП); 

- действующими правилами по виду спорта плавание, утвержденные приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 23 января 2026 г. № 25 (далее – Правила) 

- Федеральным законом № 152-ФЗ от 27 июля 2006 г. «О персональных данных». Согласие 

на обработку персональных данных предоставляется на комиссию по допуску участников. 

Допускается предоставление согласия через БД «LSport» 

 

Соревнования проводятся с целью развития и популяризации плавания в Российской 

Федерации. 

 

Задачами соревнований являются: 

 

− пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок у 

подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание молодежи; 

− обмен опытом работы спортивных специалистов; 

− повышение спортивного мастерства 

− выполнение нормативов в соответствии с ЕВСК по виду спорта «плавание» 

 

Запрещается участие спортсменов, тренеров, спортивных судей и других участников 

соревнования в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения 

пари на официальные спортивные соревнования и противоправное влияние на результаты 

таких соревнований. 

 

Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов, тренеров, 

спортивных судей и иных специалистов в области физической культуры и спорта на 

спортивные соревнования органами исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта 

 

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

1. АНО «Профессиональная Лига Плавания» определяет условия проведения спортивных 

соревнований, предусмотренные настоящим Положением. 
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2. Распределение иных прав и обязанностей указывается в регламенте конкретного спортивного 

соревнования. Если распределение указанных прав и обязанностей осуществляется на основе 

договора, в регламенте конкретного спортивного соревнования проводится ссылка на 

реквизиты такого договора. 

 
III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

1. Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский 

реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации». Обеспечение безопасности 

участников и зрителей на спортивных соревнованиях осуществляется согласно требованиям 

Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 

353. 

 

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по 

допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников 

спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных 

средств в соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской 

Федерации. 

 

3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске 

к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

4. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» 

напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и 

его личной печатью либо уполномоченным представителем медицинской организации, 

имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом. Заявка на участие в спортивных 

соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине либо уполномоченным 

представителем медицинской организации, имеющей сведения о прохождении УМО 

спортсменом с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

 

5. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 

осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее – 

Антидопинговые правила), утвержденными Приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 24 июня 2021 г. № 464. В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых 

правил, ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена 

дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время срока дисквалификации 
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или временного отстранения участвовать в каком-либо качестве в спортивных соревнованиях. 

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии сертификата 

РУСАДА о прохождение онлайн-обучения. 

6. В случае возникновения необходимости, обусловленной эпидемиологической ситуацией по 

месту проведения спортивных соревнований, на основании предписаний (предложений) 

территориальных органов, уполномоченных осуществлять федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический надзор, участники спортивных соревнований обязаны 

предоставить в комиссию по допуску результаты тестирования на новую коронавирусную 

инфекцию COVID-19 методом полимеразной цепной реакции (ПЦР). 

 

7. Требования настоящего Положения детализируются Регламентами конкретных спортивных 

соревнований и не могут ему противоречить. Регламенты разрабатываются индивидуально на 

каждое спортивное соревнование и утверждаются организаторами спортивного соревнования. 

III. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНОМ СОРЕВНОВАНИИ 

Соревнования проводятся согласно приведенной ниже таблицы: 

Место 

проведения 

соревнований 

(субъект РФ, 

населенный 

пункт, 

наименование 

спортивного 

сооружения), 

наименование 

всероссийског

о спортивного 

соревнования 

Характе

р 

подведе

ния 

итогов 

спортив

ного 

соревнов

ания (Л – 

личные 

соревнов

ания; КЗ 

– 

командн

ый зачет 

среди 

субъекто

в РФ) 

Состав спортивной 

сборной команды 

субъекта РФ 

К
в
ал

и
ф

и
к
ац

и
я сп

о
р

тсм
ен

о
в
 (сп

о
р

ти
в
н

ы
й

 р
азр

яд
) 

Группы 

участников 

спортивных 

соревнований 

по полу и 

возрасту в 

соответствии 

с ЕВСК 

Программа спортивного соревнования 

П
л
ан

и
р

у
ем

о
е к

о
л
и

ч
еств

о
 у

ч
астн

и
к
о

в
 (ч

ел
.) 

в т.ч. срок

и 

пров

еден

ия, в 

т.ч. 

дата 

прие

зда и 

отъе

зда 

 

 

 

 

Наименование 

спортивной 

дисциплины (в 

соответствии с 

ВРВС) 

 

 

 

 

Номер-код 

спортивной 

дисциплины (в 

соответствии с 

ВРВС) 

Кол

-во 

вид

ов 

про

гра

мм

ы/м

еда

лей 

в
сего

 

сп
о

р
тсм

ен
о

в
 (м

у
ж

/ж
ен

) 

тр
ен

ер
о

в
 

сп
о

р
ти

в
н

ы
х

 су
д

ей
 

г. Сасово, мкрн 

Северный, 60.  

 

п/б «Нептун» 

Л 

 

 

 

 

 

 

300 

С
о

гл
асн

о
 д

о
п

у
ск

у
 

С
о

гл
асн

о
 д

о
п

у
ск

у
 

С
о

гл
асн

о
 д

о
п

у
ск

у
 

С
о

гл
асн

о
 

н
азн

ач
ен

и
ю

 

  

 

Юноши 8 лет и 

старше 

Девушки 8 лет и 

старше 

 

 

 

22.03 

 

 

День приезда (в т.ч. комиссия по допуску 

спортсменов и официальная тренировка) 

г. Сасово, мкрн 

Северный, 60.  

 

п/б «Нептун» 

Л 

 

 

 

 

 

 

300 

С
о

гл
асн

о
 д

о
п

у
ск

у
 

С
о

гл
асн

о
 д

о
п

у
ск

у
 

С
о

гл
асн

о
 д

о
п

у
ск

у
 

     С
о

гл
асн

о
 н

азн
ач

ен
и

ю
 

  

 

 

 

 

 

Юноши 8 лет и 

старше 

Девушки 8 лет и 

старше 

 

 

 

 

 

 

22.03 

Финальный 

Вольный стиль 

100 м 

0070281811Я 1/42 

Финальный 

Брасс 50 м 
0070391811Я 1/42 

Финальный 

Баттерфляй 

50м 

0070361811Я 1/42 

Финальный 

Комплексное 

плавание 100 м 

0070161811Я 1/42 

Финальный 

На спине 50 м 
0070331811Я 1/42 

Финальный 

Вольный стиль  

50 м 

0070271811Я 1/42 

Финальный 

Вольный стиль 

800 м 

0070311811Я 1/42 
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IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

4.1. К участию в соревновании допускаются спортсмены спортивных школ, клубов, 

физкультурно-спортивных организаций, секций плавания, фитнес центров, подавшие запросы на 

участие, утвержденные организатором. 

4.2. К участию в соревновании допускаются спортсмены, не имеющие медицинских 

противопоказаний к участию в соревнованиях по плаванию, что подтверждается медицинской 

справкой (медицинский допуск), и имеющие действующий страховой полис, оформившие и 

оплатившие заявку на участие в электронной форме. 

4.3. К участию в Соревновании допускаются спортсмены возрастных категорий: 
 

Юноши 14-15 лет (2011-2012 г.р.), девушки 14-15 лет (2011-2012 г.р.) 

Юноши 12-13 лет (2013-2014 г.р.), девушки 12-13 лет (2013-2014 г.р.) 

Юноши 10-11 лет (2015-2016 г.р.), девушки 10-11 лет (2015-2016 г.р.) 

Юноши 9 лет (2017 г.р.), девушки 9 лет (2017 г.р.) 

Юноши 8 лет (2018 г.р.), девушки 8 лет (2018 г.р.) 

 

4.4. При количестве участников более 250 человек, соревнования проводятся в две сессии. 

1 сессия – 8-11 лет; 2 сессия – 12-15 лет 

4.5. Спортсмены команд, которые не подали в срок предварительные технические заявки, к 

соревнованию не допускаются. 

4.6. Каждая команда, участвующая в соревновании, должна иметь уполномоченного 

представителя. 

4.7. Представитель является уполномоченным лицом, имеющим право обращаться к 

рефери соревнования, и в секретариат соревнования. Представитель команды обеспечивает 

своевременную явку спортсменов на старт, награждение, подаёт заявки на эстафеты, и получает 

итоговые результаты соревнования в секретариате. 

4.8. Каждый участник имеет право стартовать неограниченное количество дистанций. 

 

V. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

5.1 Технические заявки на участие от спортивных групп и индивидуальные заявки через 

электронную форму регистрации принимаются не позднее 1 недели до старта Соревнования 

или по достижении 300 участников. 
5.2 На онлайн-комиссии по допуску представители (тренеры) команд предоставляют: 

- Именную техническую заявку на участие в соревновании, подписанную руководителем 

секции (школы, клуба и т.д.) Т О Л Ь К О  ДЛЯ КОМАНД, представляющих спортивные 

организации; 

копию паспорта (свидетельства о рождении для лиц моложе 14 лет); 

- оригиналы или нотариально заверенные копии медицинских справок о допуске спортсменов 

к соревнованиям по плаванию, полученные в официальных государственных, либо частных 

медицинских организациях, согласно приказа Министерства Здравоохранения РФ № 1144Н 

от 23 октября 2020 г., действительных на дату их предоставления; 

- копию действующего страхового полиса на каждого ребенка, покрывающий события, 

которые могут возникнуть при участии в соревнованиях по плаванию. 

 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

6.1. Каждый участник имеет право стартовать в неограниченном количестве видов 
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программы. Спортивные соревнования проводятся сразу с финальными заплывами 

 

6.2. Победитель определяется по наименьшему времени, затраченному для прохождения 

дистанции. 

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

7.1 Победители и призеры в личных видах программ награждаются медалями, дипломами 

Организатора. 

7.2 Награждение проводится на территории места проведения мероприятия. 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

8.1 Финансовое обеспечение соревнования, в том числе призовой фонд, оплата спортивных 

судей, наградная атрибутика, медицинское и информационное обеспечение осуществляется 

за счет средств спонсоров, личных средств организатора, иных источников финансирования, 

привлеченных средств по оказанию услуг, добровольных пожертвований. 

 

8.2 За счет средств командирующих организаций и внебюджетных средств финансируются 

статьи затрат на проезд, проживание и питание, а также другие статьи, связанные с 

участием в соревнованиях спортсменов, тренеров, представителей команд. 

 

 

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ПРИГЛАШЕНИЕМ НА СОРЕВНОВАНИЯ 



 

Приложение 

к Положению о городском соревновании по 

плаванию «Малый Кубок Золотого Кольца» на 

2026 год 

 

Именная заявка 

 

Для участия в   

(наименование спортивного соревнования) 

от команды  

(муниципальный район, городской округ) 

по  

(вид спорта) 

 

№ 

п\п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Дата 

рождения 

Спорт. 

разряд, 

звание 

Спортивная 

организация, 

учреждение 

Регистрация 

(временная) 
по месту фактического 

проживания 

Ф.И.О. (полностью) 

личного тренера 

спортсмена 

Допуск к 

соревнованиям 

Подпись и 
печать врача 

1 
       

2 
       

3 
       

 

Всего к соревнованиям допущено  человек 

Официальный представитель делегации   (   ) 

(подпись) (расшифровка полностью) 

контактный телефон   

Подпись врача   
(врачебно-физкультурного диспансера, кабинета) 

М.П. 

Руководитель организации, учреждения  (  ) 

(подпись) (расшифровка полностью) 

М.П. 
 


