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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1.  Спортивные соревнования Московской области по плаванию «Область» (далее – 

Соревнования) включены в настоящее Положение на основании предложений АНО 

«Профессиональная Лига Плавания» и Региональной Общественной Организации «Федерация 

плавания Московской области» (далее ФПМО), аккредитованной приказом Министерства 

физической культуры и спорта Московской области от 26 апреля 2024 года, № 23-9-П-А. 

1.2. Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами по виду спорта 

плавание, утвержденные приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16 ноября 2023 г. 

№ 806 (далее – Правила)  

1.3. Обработка персональных данных участников спортивных соревнований осуществляется 

в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 №152-ФЗ «О персональных данных». Согласие 

на обработку персональных данных предоставляется в комиссию по допуску участников. 

1.4. Соревнования проводятся с целью развития плавания в Московской области. 

1.5. Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

− пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок у 

подрастающего поколения; 

− выявление сильнейших спортсменов и команд, повышение спортивного мастерства; 

− комплектование сборных команд Московской области для участия  

в Спартакиадах, всероссийских соревнованиях, первенствах, чемпионатах и кубках России; 

− обмен опытом работы спортивных специалистов; 

− выполнение разрядных нормативов в соответствии с Единой всероссийской спортивной 

классификацией (далее – ЕВСК). 

 

I. II. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

2.1. Общее руководство организацией Соревнований осуществляет Министерство 

физической культуры и спорта Московской области (далее – Министерство). 

2.2. Организацию проведения Соревнований осуществляют: 

- Государственное автономное учреждение Московской области «Дирекция  

по организации и проведению спортивных мероприятий» (далее – Дирекция); 

- Региональная общественная организация «Федерация плавания Московской области» (далее 

– Федерация). 

2.3. Непосредственное проведение Соревнований осуществляет Организационный комитет 

(далее – Оргкомитет) и/или главная судейская коллегия (далее – ГСК), утвержденные Федерацией, 

не позднее, чем за 45 календарных дней до проведения соревнований. 

− Главный судья – Сологуб Ю.В. (ВК); 

− Главный секретарь – Юрова М.Н. (ВК); 

− Члены ГСК – Беляева Е.В. (ВК), Иванов В.И. (ВК), Назарова О.В. (ВК). 

2.4. Прием заявок и регистрацию участников осуществляет комиссия по допуску, 

утвержденная Федерацией в составе: 

− Председатель – Коршунов В.Ф. (ВК). 

− Секретарь – Юрова М.Н. (ВК). 

 

 

 

II.  
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III. III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Программа 

мероприятия 

Дата 

мероприятия 

Место проведения 

мероприятия 

(точный адрес и 

наименование 

спортивного 

объекта) 

1 

Спортивные соревнования Московской области по 

плаванию «Область». 1 этап – «Раменские тигры». 

Юноши 9-10 лет, девушки 9-10 лет, юноши 11-13 лет, 

девушки 11-13 лет, юноши 14-15 лет, девушки 14-15 

лет, юниоры 16-18 лет, юниорки 16-18 лет, мужчины 

не моложе 19 лет, женщины не моложе 19 лет 

800 м. вольный стиль 

50 м. брасс 

50 м. на спине 

50 м. вольный стиль 

100 м. брасс 

100 м. вольный стиль 

200 м. комплексное 

плавание 

200 м. на спине 

200 м. брасс 

09 февраля 

2025 г. 

г. Раменское, 
городской парк, 

бассейн с/к 
«Сатурн»,  

2 

Спортивные соревнования Московской области по 

плаванию «Область». 2 этап – «Черноголовские львы». 

Юноши 9-10 лет, девушки 9-10 лет, юноши 11-13 лет, 

девушки 11-13 лет, юноши 14-15 лет, девушки 14-15 

лет, юниоры 16-18 лет, юниорки 16-18 лет, мужчины 

не моложе 19 лет, женщины не моложе 19 лет 

50 м. вольный стиль 

50 м. брасс 

50 м. на спине 

50 м. баттерфляй 

100 м. комплексное 

плавание 

100 м. вольный стиль 

100 м. брасс 

100 м. на спине 

200 м. комплексное 

плавание 

 16 марта 

2025 г. 

г. Черноголовка, ул. 
Архитектора 

Толмачева, 3, 
бассейн 

«Черноголовка» 

3 

Спортивные соревнования Московской области по 

плаванию «Область». 3 этап – «Мытищинские 

дельфины». 

Юноши 9-10 лет, девушки 9-10 лет, юноши 11-13 лет, 

девушки 11-13 лет, юноши 14-15 лет, девушки 14-15 

лет, юниоры 16-18 лет, юниорки 16-18 лет, мужчины 

не моложе 19 лет, женщины не моложе 19 лет 

50 м. вольный стиль 

50 м. баттерфляй 

50 м. на спине 

50 м. брасс 

100 м. вольный стиль 

100 м. баттерфляй 

100 м. брасс 

100 м. комплексное 

плавание 

200 м на спине 

13 апреля 

2025 г. 

г. Мытищи, ул. 
Коминтерна, стр.16, 

бассейн 
«Бригантина» 

4 

Спортивные соревнования Московской области по 

плаванию «Область». 4 этап – «Воскресенские 

косатки». 

Юноши 9-10 лет, девушки 9-10 лет, юноши 11-13 лет, 

девушки 11-13 лет, юноши 14-15 лет, девушки 14-15 

лет, юниоры 16-18 лет, юниорки 16-18 лет, мужчины 

не моложе 19 лет, женщины не моложе 19 лет 

800 м. вольный стиль 

50 м. вольный стиль 

50 м. на спине 

50 м. брасс 

50 м. баттерфляй 

100 м. вольный стиль 

100 м. на спине 

100 м. брасс 

100 м. баттерфляй 

200 м. вольный стиль 

200 м. комплексное 

плавание 

21 сентября 

2025 г. 

г. Воскресенск,  
ул. Лермонтова,  

д. 3, бассейн 
«Дельфин» 

5 

Спортивные соревнования Московской области по 

плаванию «Область». 5 этап – «Мытищинские 

афалины». 

Юноши 9-10 лет, девушки 9-10 лет, юноши 11-13 лет, 

девушки 11-13 лет, юноши 14-15 лет, девушки 14-15 

лет, юниоры 16-18 лет, юниорки 16-18 лет, мужчины 

не моложе 19 лет, женщины не моложе 19 лет 

50 м. вольный стиль 

50 м. баттерфляй 

50 м. на спине 

50 м. брасс 

100 м. комплексное 

плавание 

100 м. баттерфляй 

100 м. брасс 

100 м. вольный стиль 

200 м на спине 

19 октября 

2025 г. 

г. Мытищи, ул. 
Коминтерна, стр.16, 

бассейн 
«Бригантина» 

6 

Спортивные соревнования Московской области по 

плаванию «Область». 5 этап – «Черноголовские 

акулы». 

Юноши 9-10 лет, девушки 9-10 лет, юноши 11-13 лет, 

девушки 11-13 лет, юноши 14-15 лет, девушки 14-15 

50 м. вольный стиль 

50 м. баттерфляй 

50 м. на спине 

50 м. брасс 

100 м. комплексное 

23 ноября 

2025 г. 

г. Черноголовка, ул. 
Архитектора 

Толмачева, 3, 
бассейн 

«Черноголовка» 
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лет, юниоры 16-18 лет, юниорки 16-18 лет, мужчины 

не моложе 19 лет, женщины не моложе 19 лет 

плавание 

100 м. вольный стиль 

100 м. баттерфляй 

100 м. на спине 

100 м. брасс 

200 м комплексное 

плавание 

 

Соревнования комплексные, и проводятся в 6 этапов в течение 2025 года. 

Время начала соревнования, место и время прохождения комиссии по допуску определяется 

Регламентами каждого из этапов соревнований. 

 

I. IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

4.1. В Соревнованиях принимают участие спортсмены муниципальных образований и 

государственных учреждений Московской области, спортивных школ и клубов Московской области, 

имеющие гражданство РФ, документ, удостоверяющий личность. 

4.2. Дополнительно к участию в соревнованиях могут быть допущены иногородние и 

иностранные спортсмены по согласованию с организаторами. 

4.3. К участию в соревновании допускаются спортсмены вне зависимости от наличия или 

отсутствия разряда. 

4.4. Соревнования проводятся по следующим возрастным группам (согласно ЕВСК): 

Категория Возраст Год рождения 

ПЛАВАНИЕ 

Младшие 
Юноши 9-10 лет 2015-2016 

Девушки 9-10 лет 2015-2016 

Средние 
Юноши 11-13 лет 2012-2014 

Девушки 11-13 лет 2012-2014 

Старшие 
Юноши 14-15 лет 2010-2011 

Девушки 14-15 лет 2010-2011 

Юниоры 
Юниоры 16-18 лет 2007-2009 

Юниорки 16-18 лет 2007-2009 

                    Мужчины 2006 г.р. и старше 

                    Женщины 2006 г.р. и старше  

 

4.5. Возраст участников определяется по году рождения, на 31 декабря текущего года. 

4.6. Судьи и обслуживающий Соревнования персонал, должны иметь при себе форму, 

соответствующую правилам Соревнований. 

4.7. Запрещается участие спортсменов, тренеров, спортивных судей и других участников 

соревнований в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на 

официальные спортивные соревнования и противоправное влияние на результаты таких соревнований. 

4.8. При выявлении нарушения пункта 4.4. настоящего Положения применяются санкции к 

спортсменам (в том числе спортивной дисквалификации спортсменов), тренерам, спортивным судьям, 

руководителям спортивных команд и другим участникам соревнований  

в соответствии с законодательством Российской Федерации.  

4.9. Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в соответствии 

с общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 09.08.2016 г. №947. В соответствии с пунктом 10.11.1. Общероссийских 

антидопинговых правил ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена 

дисквалификация, не имеет права во время срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве в 

спортивных соревнованиях.  

Все спортсмены должны быть информированы о недопущении употребления препаратов, включенных 

в список WADA (Всемирное антидопинговое агентство). Спортсмены, возраст которых не 
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соответствует возрасту, указанному в программе соревнований, к участию в Соревнованиях не 

допускаются. 

4.10. Спортсмены команд, которые не подали в срок предварительные технические заявки,                       

к соревнованиям не допускаются. 

4.11. Требования настоящего Положения детализируются Регламентами конкретных 

спортивных мероприятий и не могут ему противоречить.              

 

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

5.1. Спортивное соревнование Московской области по плаванию «Область» - 1 этап 

«Раменские тигры». Мужчины, юниоры 16-18 лет, юноши 14-15 лет, юноши 11-13 лет, 

юноши 9-10 лет, женщины, юниорки 16-18 лет, девушки 14-15 лет, девушки 11-13 лет, 

девушки 9-10 лет. 

 

Сроки проведения соревнований: 09 февраля 2025 г.  

Место проведения: г. Раменское, ул. Свободы, д.1, бассейн СК «Сатурн» (50 метров, 

автоматическая система регистрации времени ALGE Timing»). 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены муниципальных образований  

и государственных учреждений Московской области, спортивных клубов и частных 

коммерческих клубов Московской области, а также спортсмены по индивидуальным заявкам 

возрастных категорий: Мужчины - 2006 г.р. и старше, женщины - 2006 г.р. и старше, юниоры  

и юниорки - 16-18 лет (2007-2009г.р.) юноши и девушки 14-15 лет (2010-2011 г.р.), юноши и 

девушки 11-13 лет (2012-2014 г.р.), юноши и девушки 9-10 лет (2015-2016 г.р.) по уровню 

подготовленности не ниже II юношеского спортивного разряда. Каждый участник имеет 

право стартовать не более чем в 3 (трех) индивидуальных видах программы. 

Каждая команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь в составе делегации судей 

для судейства данных соревнований. 

 

Программа соревнований: 

 

09 февраля 

8.30-10.30 Работа комиссии по допуску 

9.00-9.30 Разминка спортсменов 

9.00-9.15 
Совещание представителей команд и судейской бригады, 
заседание ГСК 

9.30-9.35 Открытие соревнований 

9.40 Начало соревнований 

Программа 

соревнований 

  
 800 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 50 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, девушки, 
юноши 
 50 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 200 м комплексное плавание: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 200 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
200 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 

 Награждение победителей соревнований 

Закрытие соревнований 
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На всех дистанциях установлены контрольные нормативы! 

 

Соревнования проводятся по спортивным дисциплинам: 

 

Возрастные rруппы 
Наименование спортивной 

дисциплины 

Номер-код 

спортивной 

дисциплины 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 800 м 0070051611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 50 м 0070101811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 50 м 0070071811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 50 м 0070011611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 100 м 0070111611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 100 м 0070021611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Комплексное плавание 200 м 0070171611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 200 м 0070091611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 200 м 0070121611Я 

 

Награждение победителей и призеров проводится медалями и дипломами. 

 

5.2. Спортивное соревнование Московской области по плаванию «Область» - 2 этап 

«Черноголовские львы». Мужчины, юниоры 16-18 лет, юноши 14-15 лет, юноши 11-13 

лет, юноши 9-10 лет, женщины, юниорки 16-18 лет, девушки 14-15 лет, девушки 11-13 лет, 

девушки 9-10 лет. 

 

Сроки проведения соревнований: 16 марта 2025 г.  

Место проведения: г. Черноголовка, бульвар Архитектора Толмачева, д.3, бассейн ФОК 

«Черноголовка» (25 метров, автоматическая система регистрации времени «ALT Timing»). 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены муниципальных образований  

и государственных учреждений Московской области, спортивных клубов и частных 

коммерческих клубов Московской области, а также спортсмены по индивидуальным заявкам 

возрастных категорий: Мужчины - 2006 г.р. и старше, женщины - 2006 г.р. и старше, юниоры  

и юниорки - 16-18 лет (2007-2009г.р.) юноши и девушки 14-15 лет (2010-2011 г.р.), юноши и 

девушки 11-13 лет (2012-2014 г.р.), юноши и девушки 9-10 лет (2015-2016 г.р.) по уровню 

подготовленности не ниже II юношеского спортивного разряда. Каждый участник имеет 

право стартовать не более чем в 3 (трех) индивидуальных видах программы. 

Каждая команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь в составе делегации судей 

для судейства данных соревнований. 

 

Программа соревнований: 

 

16 марта 

8.00-10.00 Работа комиссии по допуску 

8.00-8.30 Разминка спортсменов 

8.00-8.15 
Совещание представителей команд и судейской бригады, 
заседание ГСК 

8.30-8.35 Открытие соревнований 

8.40 Начало соревнований 
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Программа 

соревнований 

  
 50 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, девушки, 
юноши 
 50 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м баттерфляй: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м комплексное плавание: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 100 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 100 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
200 м комплексное плавание: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши  

 Награждение победителей соревнований 

Закрытие соревнований 

 

На всех дистанциях установлены контрольные нормативы! 

 

Соревнования проводятся по спортивным дисциплинам: 

 

Возрастные rруппы 
Наименование спортивной 

дисциплины 

Номер-код 

спортивной 

дисциплины 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 50 м 0070271811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 50 м 0070391811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 50 м 0070331811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Баттерфляй 50 м 0070361811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Комплексное плавание 100 м 0070161811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 100 м 0070281811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 100 м 0070401811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 100 м 0070341811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Комплексное плавание 200 м 0070421811Я 

 

Награждение победителей и призеров проводится медалями и дипломами. 

 

5.3. Спортивные соревнования Московской области по плаванию «Область» - 3 этап 

«Мытищинские дельфины». Мужчины, юниоры 16-18 лет, юноши 14-15 лет, юноши 11-13 

лет, юноши 9-10 лет, женщины, юниорки 16-18 лет, девушки 14-15 лет, девушки 11-13 лет, 

девушки 9-10 лет. 

 

Сроки проведения соревнований: 13 апреля 2025 г.  

Место проведения: г. Мытищи, ул. Коминтерна стр. 16, бассейн «Бригантина» (25 метров, 

автоматическая система регистрации времени «OMEGA»). 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены муниципальных образований  

и государственных учреждений Московской области, спортивных клубов и частных 
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коммерческих клубов Московской области, а также спортсмены по индивидуальным заявкам 

возрастных категорий: Мужчины - 2006 г.р. и старше, женщины - 2006 г.р. и старше, юниоры  

и юниорки - 16-18 лет (2007-2009г.р.) юноши и девушки 14-15 лет (2010-2011 г.р.), юноши и 

девушки 11-13 лет (2012-2014 г.р.), юноши и девушки 9-10 лет (2015-2016 г.р.) по уровню 

подготовленности не ниже II юношеского спортивного разряда. Каждый участник имеет 

право стартовать не более чем в 3 (трех) индивидуальных видах программы. 

Каждая команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь в составе делегации судей 

для судейства данных соревнований. 

 

Программа соревнований: 

 

13 апреля 

8.30-10.30 Работа комиссии по допуску 

9.00-9.30 Разминка спортсменов 

9.00-9.15 
Совещание представителей команд и судейской бригады, 
заседание ГСК 

9.30-9.35 Открытие соревнований 

9.40 Начало соревнований 

Программа 

соревнований 

  
 50 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м баттерфляй: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, девушки, 
юноши 
 100 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 100 м баттерфляй: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м комплексное плавание: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
200 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши  
 

 Награждение победителей соревнований 

Закрытие соревнований 

 

На всех дистанциях установлены контрольные нормативы! 

 

Соревнования проводятся по спортивным дисциплинам: 

 

Возрастные rруппы 
Наименование спортивной 

дисциплины 

Номер-код 

спортивной 

дисциплины 
мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 

юноши, девушки 
Вольный стиль 50 м 0070271811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Баттерфляй 50 м 0070361811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 50 м 0070331811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 50 м 0070391811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 100 м 0070281811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Баттерфляй 100 м 0070371811Я 
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мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 100 м 0070401811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Комплексное плавание 100 м 0070341811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 

На спине 200 м 0070351811Я 

 

Награждение победителей и призеров проводится медалями и дипломами. 

 

5.4. Спортивное соревнование Московской области по плаванию «Область» - 4 этап 

«Воскресенские косатки». Мужчины, юниоры 16-18 лет, юноши 14-15 лет, юноши 11-13 

лет, юноши 9-10 лет, женщины, юниорки 16-18 лет, девушки 14-15 лет, девушки 11-13 лет, 

девушки 9-10 лет. 

 

Сроки проведения соревнований: 21 сентября 2025 г.  

Место проведения: г. Воскресенск, ул. Лермонтова, д.3, бассейн СК «Дельфин» (50 метров, 

автоматическая система регистрации времени ALGE Timing»). 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены муниципальных образований  

и государственных учреждений Московской области, спортивных клубов и частных 

коммерческих клубов Московской области, а также спортсмены по индивидуальным заявкам 

возрастных категорий: Мужчины - 2006 г.р. и старше, женщины - 2006 г.р. и старше, юниоры  

и юниорки - 16-18 лет (2007-2009г.р.) юноши и девушки 14-15 лет (2010-2011 г.р.), юноши и 

девушки 11-13 лет (2012-2014 г.р.), юноши и девушки 9-10 лет (2015-2016 г.р.) по уровню 

подготовленности не ниже II юношеского спортивного разряда. Каждый участник имеет 

право стартовать не более чем в 3 (трех) индивидуальных видах программы. 

Каждая команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь в составе делегации судей 

для судейства данных соревнований. 

 

Программа соревнований: 

 

21 сентября 

8.30-10.30 Работа комиссии по допуску 

9.00-9.30 Разминка спортсменов 

9.00-9.15 
Совещание представителей команд и судейской бригады, 
заседание ГСК 

9.30-9.35 Открытие соревнований 

9.40 Начало соревнований 

Программа 

соревнований 

  
 800 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 50 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, девушки, 
юноши 
 50 м баттерфляй: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 100 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м баттерфляй: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 200 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 200 м комплексное плавание: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
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 Награждение победителей соревнований 

Закрытие соревнований 

 

На всех дистанциях установлены контрольные нормативы! 

 

Соревнования проводятся по спортивным дисциплинам: 

 

Возрастные rруппы 
Наименование спортивной 

дисциплины 

Номер-код 

спортивной 

дисциплины 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 800 м 0070051611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 50 м 0070011611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 50 м 0070071811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 50 м 0070101811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Баттерфляй 50 м 0070131811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 100 м 0070021611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 100 м 0070081611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 100 м 0070111611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Баттерфляй 100 м 0070141611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 200 м 0070031611Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Комплексное плавание 200 м 0070171611Я 

 

Награждение победителей и призеров проводится медалями и дипломами. 

 

5.5. Спортивное соревнование Московской области по плаванию «Область» - 5 этап 

«Мытищинские афалины». Мужчины, юниоры 16-18 лет, юноши 14-15 лет, юноши 11-13 

лет, юноши 9-10 лет, женщины, юниорки 16-18 лет, девушки 14-15 лет, девушки 11-13 лет, 

девушки 9-10 лет. 

 

Сроки проведения соревнований: 19 октября 2025 г.  

Место проведения: г. Мытищи, ул. Коминтерна стр. 16, бассейн «Бригантина» (25 метров, 

автоматическая система регистрации времени «OMEGA»). 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены муниципальных образований  

и государственных учреждений Московской области, спортивных клубов и частных 

коммерческих клубов Московской области, а также спортсмены по индивидуальным заявкам 

возрастных категорий: Мужчины - 2006 г.р. и старше, женщины - 2006 г.р. и старше, юниоры  

и юниорки - 16-18 лет (2007-2009г.р.) юноши и девушки 14-15 лет (2010-2011 г.р.), юноши и 

девушки 11-13 лет (2012-2014 г.р.), юноши и девушки 9-10 лет (2015-2016 г.р.) по уровню 

подготовленности не ниже II юношеского спортивного разряда. Каждый участник имеет 

право стартовать не более чем в 3 (трех) индивидуальных видах программы. 

Каждая команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь в составе делегации судей 

для судейства данных соревнований. 

 

Программа соревнований: 

 



11 

 

19 октября 

8.30-10.30 Работа комиссии по допуску 

9.00-9.30 Разминка спортсменов 

9.00-9.15 
Совещание представителей команд и судейской бригады, 
заседание ГСК 

9.30-9.35 Открытие соревнований 

9.40 Начало соревнований 

Программа 

соревнований 

  
 50 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м баттерфляй: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, девушки, 
юноши 
 100 м комплексное плавание: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 100 м баттерфляй: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 200 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 

 Награждение победителей соревнований 

Закрытие соревнований 

 

На всех дистанциях установлены контрольные нормативы! 

 

Соревнования проводятся по спортивным дисциплинам: 

 

Возрастные rруппы 
Наименование спортивной 

дисциплины 

Номер-код 

спортивной 

дисциплины 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 50 м 0070271811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Баттерфляй 50 м 0070361811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 50 м 0070331811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 50 м 0070391811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Комплексное плавание 100 м 0070161811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 

Баттерфляй 100 м 0070371811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 100 м 0070401811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 100 м 0070281811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 200 м 0070351811Я 

 

Награждение победителей и призеров проводится медалями и дипломами. 

 

5.6. Спортивные соревнования Московской области по плаванию «Область» – 6 этап 

«Черноголовские акулы». Мужчины, юниоры 16-18 лет, юноши 14-15 лет, юноши 11-13 
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лет, юноши 9-10 лет, женщины, юниорки 16-18 лет, девушки 14-15 лет, девушки 11-13 лет, 

девушки 9-10 лет. 

 

Сроки проведения соревнований: 23 ноября 2025 г.  

Место проведения: г. Черноголовка, бульвар Архитектора Толмачева, д.3, бассейн ФОК 

«Черноголовка» (25 метров, автоматическая система регистрации времени «ALT Timing»). 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены муниципальных образований  

и государственных учреждений Московской области, спортивных клубов и частных 

коммерческих клубов Московской области, а также спортсмены по индивидуальным заявкам 

возрастных категорий: Мужчины - 2006 г.р. и старше, женщины - 2006 г.р. и старше, юниоры  

и юниорки - 16-18 лет (2007-2009г.р.) юноши и девушки 14-15 лет (2010-2011 г.р.), юноши и 

девушки 11-13 лет (2012-2014 г.р.), юноши и девушки 9-10 лет (2015-2016 г.р.) по уровню 

подготовленности не ниже II юношеского спортивного разряда. Каждый участник имеет 

право стартовать не более чем в 3 (трех) индивидуальных видах программы. 

Каждая команда, участвующая в соревнованиях, должна иметь в составе делегации судей 

для судейства данных соревнований. 

 

Программа соревнований: 

 

23 ноября 

8.00-10.00 Работа комиссии по допуску 

8.00-8.30 Разминка спортсменов 

8.00-8.15 
Совещание представителей команд и судейской бригады, 
заседание ГСК 

8.30-8.35 Открытие соревнований 

8.40 Начало соревнований 

Программа 

соревнований 

  
  
 50 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м баттерфляй: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 50 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, девушки, 
юноши 
 100 м комплексное плавание: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 100 м вольный стиль: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 100 м баттерфляй: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м на спине: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 100 м брасс: мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 
 200м комплексное плавание: мужчины, женщины, юниоры, 
юниорки, девушки, юноши 
 

 Награждение победителей соревнований 

Закрытие соревнований 

 

На всех дистанциях установлены контрольные нормативы! 

 

Соревнования проводятся по спортивным дисциплинам: 

 

 



13 

 

Возрастные rруппы 
Наименование спортивной 

дисциплины 

Номер-код 

спортивной 

дисциплины 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 50 м 0070271811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Баттерфляй 50 м 0070361811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 50 м 0070331811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 50 м 0070391811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Комплексное плавание 100 м 0070161811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Вольный стиль 100 м 0070281811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Баттерфляй 100 м 0070371811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

На спине 100 м 0070341811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
юноши, девушки 

Брасс 100 м 0070401811Я 

мужчины, женщины, юниоры, юниорки, 
девушки, юноши 

Комплексное плавание 200 м 0070421811Я 

 

Награждение победителей и призеров проводится медалями и дипломами. 

 

6. VI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

6.1. Технические заявки для участия спортсменов в личных видах программы можно 

подать в электронном виде, заполнив форму заявки на сайте: http://www.swim-grc.ru/. Регистрация 

закрывается не менее, чем за 4 дня до старта, либо до регистрации максимального количества 

участников. 

6.2. Заявка на участие считается аннулированной, если: 

6.2.1. Участник, или его представитель не сообщил о переносе, или возврате средств, согласно 

правил возврата и переноса, размещенных в Регламенте. 

6.2.2. Участник, или его представитель не прошёл процедуру допуска к соревнованиям 

6.2.3. Участник, прошедший допуск не явился на соревнования 

6.2.4. Участник пропустил свой заплыв без уважительной причины 

6.2.5. Участник был дисквалифицирован за нарушение правил соревнований 

6.2.6.  Нарушил правила требований безопасности. 

6.3. В случае аннуляции заявки на участие, оплаченная стоимость услуг возврату не 

подлежит.  

6.4. Руководители команд несут персональную ответственность за подлинность документов, 

представленных в комиссию по допуску. 

6.5.     Для прохождения комиссии по допуску к соревнованиям, необходимо предоставить: 

6.5.1. Медицинская справка на участие в соревнованиях или именная заявка, заверенная 

подписью и печатью медицинского учреждения спортивного профиля (имеющего лицензию на 

ведение деятельности в области физической культуры и спорта, и лечебной физкультуры) 

6.5.2.  Документ, удостоверяющий личность 

6.5.3.  Договор страхования от несчастных случаев   

6.5.4.  Копия полиса обязательного медицинского страхования 

6.5.5.  Согласие на обработку персональных данных, в том числе разрешенных участниками 

соревнований для распространения в части учета результатов соревнований, публикации протоколов 

в телекоммуникационной сети «Интернет», прохождения процедуры присвоения спортивных званий 

и разрядов, опросов по результатам соревнований, обработки фото- и видеоматериалов с 

соревнований. 

http://www.swim-grc.ru/
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6.6. Вся ответственность за допуск участников к Соревнованиям возлагается  

на комиссию по допуску участников. 

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

7.1. Соревнования личные. Каждый участник имеет право стартовать в том количестве 

индивидуальных номеров программы, который указан в Регламенте проведения соревнований. 

7.2. Победитель и призеры соревнований определяются по наименьшему времени, 

затраченному на прохождение дистанции, в каждой возрастной группе отдельно.  

7.3. Результаты оцениваются по таблице очков World Aquatics. 

7.4. В случае равенства времени у нескольких участников, им присуждается одно, наивысшее 

место, а последующие места не присуждаются.  

7.5. Утвержденные протоколы соревнований судейская коллегия представляет  

в бумажном виде и на электронном носителе в Дирекцию, копии протоколов – в Управление 

физической культуры и спорта Министерства в течение трех рабочих дней после окончания 

соревнований. 

 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЙ И ПРИЗЕРОВ 

8.1. Победители и призеры соревнований во всех спортивных дисциплинах 

и эстафетах в каждой возрастной категории награждаются медалью и грамотой Соревнований. 

8.2. Организаторы соревнований оставляют за собой право учреждения других 

специальных призов в рамках соревнований. 

 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

9.1. Финансирование Московских областных соревнований по плаванию «Область» (далее 

– Соревнования) осуществляется за счет средств, привлеченных АНО «Профессиональная Лига 

Плавания» 

9.2. Расходы по предоставлению ценных призов и подарков осуществляется за счет 

средств, привлеченных АНО «Профессиональная Лига Плавания» 

 

X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

10.1. Безопасность, антитеррористическая защищенность и медицинское обслуживание 

участников соревнований и зрителей обеспечивается в соответствии  

с Постановлением Губернатора Московской области № 63-ПГ от 05.03.2001 «О порядке проведения 

массовых мероприятий на спортивных сооружениях в Московской области»  

и Распоряжением Губернатора Московской области № 400-РГ от 17.10.2008 «Об обеспечении 

общественного порядка и безопасности, оказании гражданам своевременной квалифицированной 

медицинской помощи при проведении массовых мероприятий  

на территории Московской области». 

10.2. Соревнования проводятся только на спортивных сооружениях, принятых  

к эксплуатации государственными комиссиями и входящих во Всероссийский реестр объектов 

спорта, при условии наличия актов технического обследования готовности сооружения к проведению 

мероприятий.  

10.3. Обязательным условием проведения соревнований является исполнение приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации  от 23 октября 2020 года №1144Н «О порядке 

организации оказания медицинской помощи занимающимся физической культурой и спортом (в том 

числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической  культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

10.4. Обязательным условием проведения соревнований является наличие в местах 

проведения соревнований автомашины «Скорая помощь» с квалифицированным медицинским 

персоналом. 
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10.5. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о 

страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в комиссию по 

допуску на каждого участника. 

10.6. Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, 

так и внебюджетных средств в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации. 

 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ* 

 

*Настоящее Положение имеет юридическую силу при наличии согласования по обеспечению 

безопасности, охраны общественного порядка и антитеррористической защищенности 

администрации муниципального образования, места проведения соответствующего Мероприятия, 

включенного в календарь мероприятий.
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          Приложение  

к положению о Московских областных 

соревнованиях по плаванию на 2025 год 

 

Именная заявка 

 

     Для участия в ___________________________________________________________________________________________ 

 (наименование спортивного соревнования) 

от команды______________________________________________________________________________________ 

 (муниципальный район, городской округ) 

      по______________________________________________________________________________________ 

 (вид спорта) 

 

№ 

п\п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Дата 

рождения 

Спорт. 

разряд, 

звание 

Спортивная 

организация, 

учреждение 

Регистрация (временная) 

по месту фактического 

проживания 

Ф.И.О. (полностью) 

личного тренера 

спортсмена 

Допуск к 

соревнованиям 

Подпись и печать 

врача 

1        

2        

3        

 

Всего к соревнованиям допущено __________человек 

 

Официальный представитель делегации ______________________ ( _________________________________ )                                                     

                    

     (подпись)                                 (расшифровка полностью) 

 

контактный телефон________________________________ 

 

Подпись врача ____________________________________   

(врачебно-физкультурного диспансера, кабинета)   

М.П. 

 

Руководитель организации, учреждения ______________________ ( ____________________________ ) 

(подпись)   (расшифровка полностью)   

М.П. 


