
Турнир «Область» 
6 этап (г. Черноголовка) 

23 ноября 2025 г. 
 
Адрес проведения этапа: 
 Московская область, г. Черноголовка, ул. Центральная, д. 1 бассейн «СШ Черноголовка» 
(25 метров, 6 дорожек, система автоматической регистрации времени ALT Timing) 
 
Общие правила и рекомендации: 

1. при выборе дистанции обращайте внимание на возрастные группы и программу 

соревнований 

2. желательным условием допуска до соревнований является прохождение онлайн 

комиссии путем отправки комплекта документов на электронную почту организаторов. 

             Почта docs@swim-grc.ru 
 

3. соревнования проводятся в 3 (три) сессии 

4. для прохода в бассейн всем посетителям необходимо иметь документ, удостоверяющий 

личность 

5. проход зрителей допускается только в сменной обуви и в количестве не более ОДНОГО 

сопровождающего взрослого на каждого спортсмена 

6. на турнире планируется фотограф. Следите за объявлениями в тг-канале 
7. сопровождающие допускаются только в раздевалки своего пола 

8. во время подачи старта необходимо соблюдать тишину 
9. во время соревнований запрещено использовать средства, усиливающие звук 

10. во время разминки и проведения соревнований участникам запрещено вылезать через 

контактные щиты хронометража. 

 
Для прохождения ОНЛАЙН комиссии необходимо прислать следующие документы: 

1. Справка, о допуске к участию в спортивных соревнованиях по плаванию (не справка в 

бассейн!) по форме 1144н. Справка должна быть выдана организацией, имеющей лицензию 

на ведение деятельности в области лечебной физкультуры или спортивной медицины. 

2. Спортивная страховка жизни и здоровья 

3. Документ, удостоверяющий личность 

Документы следует отсканировать в PDF формате и выслать на эл. почту docs@swim-grc.ru. 

Тема письма «6 этап Область - Документы на (ФИО участника / Название команды)» 

Стоимость прохождения онлайн комиссии – 100 руб. за спортсмена. Реквизиты для оплаты 

отправляются только ответным письмом от Главного судьи/секретаря соревнований. 

 

Полезные ссылки:  

 

1. https://t.me/swimgrc/24/40  - общие вопросы  

2.  https://t.me/swimgrc/24/41  - вопросы изменений 

3. https://t.me/swimgrc/24/43 - вопросы возврата  

4.  https://t.me/swimgrc/4/404   - согласие на ОПД  

5.  https://t.me/grc_swim/658 - календарь 2025  

6.  https://vk.com/swimgrc - группа ВК 

7. https://swim-grc.ru/stats/93 - Расписание и Регламент 
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Календарный план: 
 

17 ноября 
(понедельник), 18:00 

начало проверки документов 
для прохождения онлайн 
комиссии 

docs@swim-grc.ru 
 

22 ноября 
(суббота), 21:00 

окончание приема и 
проверки документов для 
прохождения онлайн 
комиссии 

20 ноября 
 (четверг), 14:00 

Публикация заявочных 
протоколов 

https://timing.openband.ru/2025/OBL/07/# 

22 ноября 
 (суббота), 18:00 

Публикация стартовых 
протоколов 

 
 
Расписание ДНЯ соревнований (23 ноября, воскресенье): 
ВНИМАНИЕ! Расписание может быть сдвинуто до 30 минут назад. Точная информация по 
времени старта будет доведена после обработки ВСЕХ заявок. 
 

8:00 – 12:00 работа комиссии по допуску 

8:00 – 8:30 разминка спортсменов 

8:10 – 8:15 совещание судейской бригады 

8:35 – 8:40 открытие соревнований 

8:45 старт соревнований 

 
Подробное расписание заплывов по возрастам и дистанциям и разбивка по группам публикуются в 
стартовом протоколе. Награждения проходят в перерывах между дистанциями. 
 
Спортсмены, прошедшие онлайн комиссию, могут получить стартовый сувенир в течение всего 
соревновательного дня в зоне награждения / в комнате судей. 
 
 
СОРЕВНОВАНИЯ БУДУТ ПРОВОДИТЬСЯ В 3 СЕССИИ ВВИДУ ОГРАНИЧЕНИЯ 
ВОЗМОЖНОСТИ БАССЕЙНА ПРИНИМАТЬ НЕ БОЛЕЕ 250 СПОРТСМЕНОВ ЗА 
СЕССИЮ. 
1 СЕССИЯ – СПОРТСМЕНЫ 2015-2016 ГГ. 
2 СЕССИЯ – СПОРТСМЕНЫ 2012-2014 ГГ. 
3 СЕССИЯ – СПОРТСМЕНЫ 2011 Г. и старше 
РАЗМИНКА 1 СЕССИИ В 8:00 
РАЗМИНКА 2, 3 СЕССИИ – БОЛЕЕ ТОЧНОЕ ВРЕМЯ БУДЕТ ИЗВЕСТНО БЛИЖЕ К СОРЕВНОВАНИЯМ. 
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В каждой сессии будут следующие дисциплины: 
 

 
 
Соревнования проходят по следующим возрастным группам: 

Юноши 9 лет (2016 г.р.), девушки 9 лет (2016 г.р.) 

Юноши 10 лет (2015 г.р.), девушки 10 лет (2015 г.р.) 

Юноши 11 лет (2014 г.р.), девушки 11 лет (2014 г.р.) 

Юноши 12 лет (2013 г.р.), девушки 12 лет (2013 г.р.) 

Юноши 13 лет (2012 г.р.), девушки 13 лет (2012 г.р.) 

Юноши 14 лет (2011 г.р.), девушки 14 лет (2011 г.р.) 

Юниоры 15 лет (2010 г.р.), юниорки 15 лет (2010 г.р.) 

Мужчины 16 лет и старше, женщины 16 лет и старше. 

 


